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obrok
PONEDELJEK TOREK
SADNI ZAJTRK nektarina slive
polnozrnati mesSani Zitni
DOP. kruh*1a,d,# kosmici s
MALICA perutninska pasteta, sadjem*1a,d,
caj, jogurt*7,#,
korenje# banana
milanski Spageti*1a,3, puranja pecenka,
KOSI LO riban sir*7, vodni vlivanci*1a,3,
zelena solata z pesa v solati,
redkvico, sadje
puding*7
kruhov kifeljc*1a, buhtelj*1a,3,7,#,
POP. pinjenec*7 sveze sadje
MALIC

% JEDILNIK od 20. 9.

dan
SREDA

grozdje

Strucka s
sirom*1a,7,
goveja salama,
paradiznik,
¢aj z limono

frankfurtska
enoloncnica,
palacinke*1a,3,
polnozrnat/polbeli
kruh*1a,
sok 100 %

banana#,
orescki*8b,c,d

o

SOLSKA
SHEMA

Evropske unije

E!‘II

do 24.9.

CETRTEK PETEK
hruska sveze sadje
polbeli kruh*1a,#, jabolcni
mesno zelenjavni zavitek*1a,3,7,
namaz, limonada,
mleko*7,#, slive
jabolko (1.SS)

goveji golaz, mesne kroglice v

krompirjevi paradiznikovi
svaljki*1a,3, omaki*3,
paradiznikova pire krompir*7,
solata s zeljna solata,
kumaricami, sok 100 %
sadje
prepecenec*1a, ¢rni kruh*1a,

topljeni sircek*7,
mleko*7

naravni jogurt*7

Pridrzujemo si pravico do sprememb jedilnika. Jedilnik je namenjen ucencem brez prehranskih alergij. Ob Zivilu so oznaceni alergeni, ki so v Zivilu.
Pripravljene jedi lahko zaradi mozZne navzkrizne kontaminacije v sledeh vsebujejo alergene. Oznake: ‘Zita, ki vsebujejo gluten (12 iz pSenice in pire, * iz rZi, 1 iz
jeCmena in 19 iz ovsa), %raki, 3jajca, “ribe, °arasidi, soja, ‘mleko in mlecni proizvodi, 8orescki (82 mandlji, 8 lesniki, & orehi, 8 indijski orescki, 8 ameriski orehi, & brazilski
orescki, 89 pistacija, 8 makadamija), °listna zelena, 1°gorci¢no seme, 'sezamovo seme, 22veplov dioksid, volcji bob in *mehkuzci.
# ... Zivilo je iz ekoloske pridelave. SS ... Solska shema-sadje in zelenjava. SM ... Solska shema-mleko in mletni izdelki.

SPODBUJAMO UZIVANJE ZADOSTNIH KOLICIN TEKOCINE.



