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% JEDILNIK od

24. 1. do 28. 1.

SOLSKA

SHEMA
Evropske unije
PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
SADNI ZAJTRK klementina grozdje hruska pomaranca sveze sadje
krof*1a,3,7, Strucka s bombeta z buc¢nimi mlecna ovsena
DOP. mleko*7,#, sirom*1a,7, semeni*1a, kasa*1a,7, bombeta*1a,d,
MALICA jabolko ¢aj z limono, pisCancje prsi v ovoju*7,  cimetov posip, tuna,
pomaranca sir*7, banana# koruza,
Caj, 100 % sadni sok,
kislo zelje (SS) klementina
makaronovo puranja pecenka, telecja obara, file postrvi, grahova kremna
KOSILO meso*1a,3, vodni vlivanci*1a,3, palacinke*1a,3,7, krompir v kosih, juha*1a,
riban sir*7, zeljna solata s polnozrnati/polbeli trzaska omaka, piSCancja rizota,
endivja s krompirjem, Ciceriko, kruh*1a, zelena solata, riban sir*7,
100 % sadni sok sadje 100 % sadni sok sadje pesa v solati
grisini*1a, ¢rni kruh*1a, korenckova Strucka*1a,#, koruzni slanik*1a,
POP. pinjenec*7 maslo*7,#, mleko*7, kruh*1a, sadni kefir*7,#
MALIC marvmelada, sveze sadje mlecni
sveze sadje namaz*7,
kumare

Pridrzujemo si pravico do sprememb jedilnika. Jedilnik je namenjen uc¢encem brez prehranskih alergij. Ob Zivilu so oznaceni alergeni, ki so v Zivilu.
Pripravljene jedi lahko zaradi mozZne navzkrizne kontaminacije v sledeh vsebujejo alergene. Oznake: ‘Zita, ki vsebujejo gluten (12 iz pSenice in pire, * iz rZi, 1 iz
jeCmena in 19 iz ovsa), %raki, 3jajca, “ribe, %arasidi, ®soja, ‘mleko in mlecni proizvodi, 8orescki (82 mandlji, 8 lesniki, 8 orehi, 8 indijski orescki, 8 ameriski orehi, 8 brazilski
orescki, 89 pistacija, 8 makadamija), °listna zelena, 1°gorcicno seme, 'sezamovo seme, ?Zveplov dioksid, 3volcji bob in *mehkuZci.

# ... Zivilo je iz ekoloSke pridelave. SS ... Solska shema-sadje in zelenjava. SM ... Solska shema-mleko in mle¢ni izdelki.

SPODBUJAMO UZIVANJE ZADOSTNIH KOLICIN TEKOCINE.



